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VfK Mihlenbach, Biichern 4, 77796 Muhlenbach

Vorsitzende
VK Mitglieder, Armin Hansmann
VK Ringer, Matthias Ketterer
VK Helfer,
VK Gonner,

Tel.:  07832/4860

E-Mail: professarmin@t-online.de
Internet www.vfk-muehlenbach.de

und alle die mit dem VfK
verbunden sind.

Mihlenbach, den 05.01.2012

Vereinsausflug Wanderung auf Lindauer Hutte (Montafon im Voralberg)
von Samstag 30.06.2012, bis Sonntag den 01.07.2012

Lieber VK ler,

unser diesjahriger Vereinsausfluges fuhrt uns von Samstag 30.06. bis Sonntag 01.07.2012 nach
Osterreich auf die Lindauer Hutte (1.744 m). Mehr Infos: http://lindauerhuette.chirimoya.at/

Am Samstagmorgen werden wir gegen 5:30 Uhr von Mihlenbach (Bus oder privat PKW, hangt von
der Teilnehmerzahl ab) aufbrechen und Richtung Montafon starten. Unterwegs gibt es noch ein
ausgiebiges Fruhstiick an einer Autobahnraststatte. Um ca. 10 Uhr werden wir dann unseren Zielort
erreichen. Mit der Golmerbahn fahren wir von der Talstation Richtung Lindauer Htte. Gegen 11 Uhr
beginnt dann unsere Kletter- bzw. Wandertour. Es gibt zwei mogliche Varianten die Lindauer Hiitte zu
erreichen. Fur die gut trainierten gibt es eine Route mit 5 Stunden Wanderzeit, fur die weniger fitten,
gibt es die Moglichkeit die Lindauer Hiitte nach zweieinhalb Stunden zu erreichen.

Oben angekommen werden wir dann auf der Hitte eine Gaudi machen und uns von den Strapazen der
Tour stérken, bis um 22 Uhr Bettruhe angesagt ist. Wir tbernachten in einem Sammelmatratzenlager.
Vierbettzimmer sind gegen Aufpreis moglich. Am néchsten Morgen gibt es dann noch ein
gemeinsames, groRes Frihstiick bis dann wieder der Abstieg (ca. 3 Stunden) angesagt ist.

Danach geht es dann auch schon wieder heimwarts. Unterwegs werden wir noch gemeinsam Mittag
essen um dann so gegen 16 Uhr wieder in Muhlenbach anzukommen.

Selbstbeteiligung pro Person: 30 Euro fur aktive Ringer und Vorstandsmitglieder
40 Euro fir alle weiteren Ringerfreunde
(Zimmerzuschlag Vierbettzimmer 5 Euro pro Person)
Selbstkosten fur den Verein betragen pro Person ca. 80 Euro. Anmeldungen, mit der Zahlung der
Selbstbeteiligung sind bis spétesten 23.03.2012 bei Elfriede Volk (Tel.07832/4860) abzugeben.
Mitgehen durfen alle ab Jahrgang 1997 und é&lter. Die Teilnehmerzahl ist allerdings auf max. 40
Personen begrenzt. Wer zuerst kommt mahlt zuerst.
Die Lindauer Hutte wird sicherlich ein unvergesslicher Vereinsausflug fur alle ViKler.
Mit sportlichen Grii3en

VK Mihlenbach



